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～ 長野県議会議員 小林陽子活動レポート ～ 
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残雪の北アルプスを背景に、満開の桜をはじめ花々が咲き誇る季

節となりました。いかがお過ごしでしょうか。 

新年度に新しい生活のスタートを切った方もいらっしゃると思いま

す。春は環境や気候の変化から体調を崩しやすい時期でもあります

ので十分に休息を取ってご自愛ください。日頃から皆さまから温かな

励ましやお支えをいただき活動できていることに感謝申し上げます。

引き続きよろしくお願いいたします。 

「安曇野、よいまちつくろう」～ 安曇野を深掘りし、発信します ～ 

【小林陽子プロフィール】 2023 年 4 月～長野県議会議員。穂高在住。 

「安曇野を子どもたちが誇れるふるさとに」をテーマに田園風景と人の営みが息づく美しいまちづくりを目指す。 

2016 年に夫の実家のある安曇野市穂高に U ターン、子育てをしながら米や野菜づくりに家族で取り組む。 

1971 年栃木県生まれ。津田塾大学国際関係学科卒業。趣味はフルート演奏。 

発行 小林陽子後援会 

事務所 安曇野市穂高 6073‐19 番地（安曇野さんさんハウス内） 

TEL/FAX    0263-55-7337  e-mail  yoko@sunnydayazumino.com  

Web ﾍﾟｰｼﾞ https://www.sunnydayazumino.com/kobayashiyoko.html  

◆Facebook 「小林ようこを応援しよう！」 

◆YouTube 「安曇野さんさんニュース」 

◆X  小林ようこ（@sunnydayazumino）  
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YouTube 
 

 
Web ページ 
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～ 安曇野さんさんハウス ～ 
県議事務所の１階に、コミュニティスペース「安曇野さんさんハウス」があります。 

アットホームな雰囲気で、イベントや仲間での集いや勉強会などにご利用いただけます。 

シェアキッチンもあり飲食を伴う活動も可能です。お気軽にお問合せください。 

県議会での動き～ 2 月定例会から報告します ～ 

【小林陽子県議活動報告会】 

長野県政・県議会の最新の情報交流の場とさせていただくべく、 

開催いたします。農作業等のお忙しい頃と存じますが、ぜひご参加 

いただき、ご意見やご質問をいただければ幸いです。 

お気軽にご参加ください。よろしくお願いいたします。 

 

日時 令和 8年 5月 9日（土） 10：00～11：00 

場所 穂高会館第３会議室（安曇野市穂高 5047） 

内容 活動報告、意見交換 

主催 小林陽子後援会 

木目込み香®人形づくり 

成香さん 

善光寺近くのお香専門店古薫

の香司が発案、商標登録した

「木目込み香®」。成香(のり

か)さんは、第１期生で活動し

ている第一人者です。外国の

方からお子様 

まで、匂い袋 

や塗香なども 

教えています。 

月 1 回程開催。 

おきがるカフェトーク 

安曇野から女性をエンパワーメントする会 

生活の中でふだん感じていること、困っている 

こと、やりたいことなど気楽におしゃべりする場 

です。安曇野市議の吉澤茉帆さんと長野県議の 

小林陽子も参加します。月 1 回開催。 

学習塾「ね」  

小島龍哉さん 

学校に行きづらい、学習の進度

がゆっくり、といった中高生以

上の生徒、若者の皆さん対象。

一人一人に向き合った学びを

一緒に考え 

ます。 

金曜夜 18 時 

30 分～21 時 

開催。 

YOHAKU カレー 

保科健太さん 

お子さんも食べられるマイル

ドなスパイスカレー。イエロ

ーカレーやグリーンカレー、

ガパオライスも日替わりで登

場します。自家 

製コーラやジン 

ジャーエールも 

美味！日曜月曜 

11 時 30 分～ 

14 時営業。 

 

随時インスタグラムで発信中 

フォローください 

 

 


