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活動トピック～パリテカフェ＠信州開催～ 

令和４年の本市転入超過数は５８３人と県内最大。施策

の成果は。UI ターン補助金の利用は。 

（市長）平成 27 年以降、転入超過で推移。子育て世代

割合が多く、県内自治体からが約半数。移住・定住の促

進、人口増に引き続き取り組む。 

（商工）令和４年度、UIJ ターン補助金を 7人支給し、３人

がテレワーク移住。令和５年度は支給額を拡充する。 

 

転入超過数は一過性か。状況は。 

（市民）今後も続くと見込む。首都圏での移住セミナー等

で本市の魅力や子育て情報を積極的に発信する予定。 

 

15歳から 29歳の若年女性減少は全国の地方で共通課

題。若年女性をどう増やし自然増を実現するか。 

（市長）年層全体の底上げのため、住みやすく働きやす

い環境整備が地域の活力に必要不可欠だ。 

 

子育て支援のソフト面も含めた課題と対策は。 

（保健）伴走型相談支援と経済的支援を一体的に実施

する。令和５年度は、産後ケア事業に通所型と訪問型を

加え、新生児聴覚検査を助成する。 

 

安曇野市議会議員として最後の登壇となった 3月議会

で、「さらに魅力ある住みよい安曇野を目指して」を

一般質問テーマに取り上げました。 

安曇野市議会３月議会一般質問 

実行委員で参加している「パリテカフェ＠信州」の「オンラインおしゃべり会」を紹介します。 

女性議員比率向上を目指して活動する「パリテカフェ＠信州」では、「ジェンダーギャップ（男女間

の格差）」を考えることを共通テーマに「オンラインおしゃべり会」を開催しています。5 月 14日

(日)には、「～経済編～『ジョカツ（女性活躍）のホンネ』」と題して開催したところ、県内 30名が

参加しました。 

最初に、キャリアコンサルタントや産業カウンセラーとして活躍する石坂みどりさんと、松本市

職員労働組合の上村貴子さんに、経済における女性の進出や、男性の育休についてお話し頂いた後、

グループに分かれて、日ごろ職場や家庭で感じるモヤモヤを語り、モヤモヤを解決するアイディア

を出し合いました。「市民活動などで活躍する女性は多いのに民間企業の経営者や行政の幹部職に

女性が少ないのはなぜか」「（女性だけでなく）誰もが能力を生かせる環境を整えるにはどうしたら

よいか」「女性ならではのリーダー像も必要では」といった意見があり、活発な意見交換となりま

した。 

次回は、「～教育編～『自分らしさを育むために』」と題し、6 月 11日（日）10 時～12時（会場

は長野市生涯学習センター）、メイントークに直井恵さん（うえだ子どもシネマクラブ事務局）を

お迎えして行います。関心のある方は、ぜひご参加ください。 

https://www.facebook.com/paritecafe.shinshu/?locale=ja_JP 

今後の活動予定 

（教育）本市の１歳児の保育士配置は国の２倍の配置。発

達支援相談室は拡充し体制整備し、放課後児童クラブは

６年生まで拡大し負担金減額する。ヤングケアラー対策で

は支援員派遣事業を開始する。給食は値上げ分を一般

会計から補填する。 

（福祉）子ども食堂に補助金を交付し子どもの居場所づく

りを支援する 

 

市民も能動的に関わり「誇り」を感ずるシビックプライド

（*1）の醸成は。 

（市長）外からの評価を高めることで市民に安曇野の良さ

を再認識してもらい、自慢できる地域をめざす。 

 

北アルプスの麓に田園風景が広がる安曇野 

 

 

【６月長野県議会の予定】 

いよいよ、長野県議となって初の定例会である 6 月議会が始

まります。6/22(木 )に開会、6/27(火 )～30(金 )が一般質問、

7/3(月)～5(水)が各委員会、7/7(金)に閉会、の予定です。 

※YouTube「長野県議会チャンネル」で視聴可能 

https://www.youtube.com/channel/UCjOgUhlve8wA9AoNiCW

NWKg 

 

（一般質問における用語のご紹介） 

*1 シビックプライド（Civic Pride）とは、「都市に対する市民の誇り」

という概念で使われることが多い。 「郷土愛」と似ているが、単に地

域に対する愛着を示すだけではなく、 権利と義務を持って活動す

る主体としての市民性という意味がある。 

*2  

*3  

*4  

*5  

 

 

オンラインおしゃべり会（5 月 14 日）の様子 

https://www.facebook.com/paritecafe.shinshu/?locale=ja_JP
https://www.youtube.com/channel/UCjOgUhlve8wA9AoNiCWNWKg
https://www.youtube.com/channel/UCjOgUhlve8wA9AoNiCWNWKg

